
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

6 7 8 9 10 11 12

Déjeuner Déjeuner Repas Alternatif Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Potage de légumes
Potage bouillon légumes 

vermicelle
Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage Bouillon poule au pot

Betteraves à la vinaigrette Pâté de foie (Bernier 79) Œuf dur mayonnaise
Salade de perles, emmental, 

maïs, ciboulette
Salade d'endive Crevettes* mayonnaise

Blanquette de dinde Galopin de veau
Gratin de pommes de terre, 

potiron
Limande meunière

Hachis Parmentier (Viande 

hachée SVEP Eleveurs de 

Parthenay)

Poule au pot Boudin blanc (Bernier 79)

Riz Petits pois Epinard* Salade verte Et ses légumes Pommes cuites

Plateau de fromages Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage local

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Tiramisu ananas coco citron

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Potage de légumes
Potage bouillon légumes 

vermicelle
Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage Bouillon poule au pot Potage de légumes

Cuisine de salsifis sauce 

tomate

Poêlée de haricots verts aux 

lardons

Gratin de chou fleur* à la 

béchamel

Roulé au fromage                  
(Produit élaboré)

Embeurrée de chou Pommes de terre au beurre Pâtes au beurre

Salade

Plateau de laitages Petits suisse aromatisés Crème dessert vanille
Fromage blanc (La Roche 

Laitière 79), confiture
Entremet

Yaourt aromatisé (GAEC La 

maison Neuve 79)
Panna cotta fruits rouges

Purée de pomme banane Pomme cuite Poire au sirop Compote pomme, cannelle Poire cuite Liégeois aux fruits Purée de pomme banane

*

* issu de pêche durable et responsable

Menu du 6 au 12 Janvier 2025

(sous réserve de certains changements) Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !!

Produits BIO Viande Origine France Légumes et fruits frais Produits crus  nature surgelés
Eloboré par nos soins Produits HVE ou CE2 : Haute Valeur Environnemental ou Certification 

Environnenmental reconnue niveau 2



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

13 14 15 16 17 18 19

Déjeuner Repas Alternatif Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Potage de légumes
Potage bouillon légumes 

vermicelle
Potage de légumes Potage de légumes

Potage bouillon légumes 

vermicelle
Potage de légumes

Poireau vinaigrette Céleri à la mayonnaise Cervelas (Bernier 79), beurre Sardines
Terrine de légumes, 

mayonnaise
Galantine de volaille

Blanquette de poisson* Raviolis de légumes
Rôti de porc (Label Rouge) et 

son jus
Paupiette de veau Poulet rôti Potée Auvergnate 

Langue de bœuf sauce aux 

champignons

Pommes de terre vapeurs Salade verte Choux Bruxelles* Cuisine de céleri Frites, salade Riz

Plateau de fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage (local)

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Tarte poires chocolat

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Potage de légumes
Potage bouillon légumes 

vermicelle
Potage de légumes Potage de légumes

Potage bouillon légumes 

vermicelle
Potage de légumes Potage de légumes

Poêlée de haricots verts Tarte aux poireaux Pâtes au beurre Bouchée et sa garniture Cuisine de légumes oubliés Pommes de terre vapeurs Cœur de céleri sauce tomate

Salade Salade Filet de hareng

Plateau de laitages

Fromage blanc nature (La 

Bazinière 79), Miel (Miellerie 

de la Sèvre Moncoutant 79)

Flan vanille
Yaourt à la vanille (Ferme de 

l'Airvaudais 79)
Entremet

Fromage blanc sur lit de 

fruits

Yaourt aromatisé                   

(GAEC la Maison Neuve 79)

Pruneaux au sirop Purée de poire Coupelle de fruits au sirop Compote pomme, ananas Pomme cuite Purée de poire Coupelle de fruits au sirop

*

* issu de pêche durable et responsable

Menus du 13 au 19 Janvier 2025

(sous réserve de certains changements) Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !!

Produits BIO Viande Origine France Légumes et fruits frais Produits crus  nature surgelés
Eloboré par nos soins Produits HVE ou CE2 : Haute Valeur Environnemental ou Certification 

Environnenmental reconnue niveau 2



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

20 21 22 23 24 25 26

Déjeuner Menu alternatif Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Potage de légumes
Potage bouillon de légumes 

vermicelle
Potage de légumes Potage de légumes

Potage bouillon de légumes 

vermicelle
Potage de légumes

Salade de perles, lardons, 

emmental
Œuf mayonnaise Pamplemousse au sucre Carottes rapées Rillettes

Terrine de poisson, sauce 

à l'aneth
Asperge à la mayonnaise

Galopin de veau sauce 

poivre

Gratin pommes de terre 

champignon boursin

Sauté de bœuf (SVEP 

élevuers de Parthenay) 

aux épices

Pâtes à la carbonara 

(Lardons CE2), emmental râpé

Dos de cabillaud*et sa 

sauce
Fressure (Bernier 79)

Sauté de canard à 

l'orange

Haricots beurre* Salade verte Semoule Brocoli* Flageolets*, salade
Pommes de terre 

grenailles

Plateau de fromages Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage (Local)

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Crumble aux pommes

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Potage de légumes
Potage bouillon de légumes 

vermicelle
Potage de légumes Potage de légumes

Potage bouillon de légumes 

vermicelle
Potage de légumes Potage de légumes

Panier jambon emmental                  

(Plat élaboré)

Cuisine de céleri à 

l'émincé de dinde
Embeurrée de chou fleur Œufs sauce Mornay

Pommes de terre au 

beurre
Endives braisées Poireaux à la crème

Salade Salade Salade verte

Plateau de laitages
Yaourt à la vanille (Ferme 

de l'Airvaudais)

Fromage blanc (La Roche 

Laitière 79), confiture
Crème dessert vanille Entremet Oeuf au lait Semoule au lait

Compote pommes, pain 

d'épices
Purée de fruits Pomme cuite Compote pommes poires Ananas au sirop Liégeois aux fruits Purée de fruits

*

* issu de pêche durable et responsable

Menu du 20 au 26 Janvier 2025

(sous réserve de certains changements) Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !!

Produits BIO Viande Origine France Légumes et fruits frais Produits crus  nature surgelés
Eloboré par nos soins Produits HVE ou CE2 : Haute Valeur Environnemental ou Certification 

Environnenmental reconnue niveau 2



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

27 28 29 30 31 1 2

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Menu Alternatif Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Potage de légumes
Potage bouillon de légumes 

vermicelle
Potage de légumes Potage petits pois Potage pois cassés Potage de légumes Bouillon pot au feu

Haricots verts vinaigrette Pâté de foie (Bernier 79)
Champignons à la 

mayonnaise

Salade de pomme de 

terre, cervelas 
Céleri à la mayonnaise

Florentine de saumon, 

sauce ciboulette

Lasagne (Viande hachée 

SVEP Eleveurs de 

Parthenay)

Cordon bleu
Boulettes de bœuf sauce 

échalotes
Pizza aux légumes

Dos de poisson* sauce 

beurre blanc
Boudin noir (Bernier 79)

Pot au feu (Viande de la 

SVEP éleveurs de 

Parthenay)

Salade Salsifis Pommes de terre vapeurs Salade Epinard* à la crème Purée de pommes de terre et ses légumes

Plateau de fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage (local)

Fruit Fruit Fruit Fruits Fruit Fruit
Panna Cotta chocolat 

orange et son petit gâteau

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Potage de légumes
Potage bouillon de légumes 

vermicelle
Potage de légumes Potage de légumes Potage pois cassés Potage de légumes Bouillon pot au feu

Blanc de dinde
Coquille de poisson                 

(produit élaboré)
Tarte aux poireaux Jambon blanc Pôelée de côtes de blettes Œuf sauce aurore Flan lorrain

Carottes crémées Salade Purée de potiron Salade

Plateau de laitages Semoule au lait

Fromage blanc nature (La 

Bazinière 79), Miel 

(Miellerie de la Sèvre 

Moncoutant)

Yaourt aromatisé (GAEC la 

Maison Neuve)
Entremet

Crème dessert chocolat 

(Ferme de l'Airvaudais 79)

Yaourt sucré (Ferme de 

l'Airvaudais 79) 

Compote pommes,vanille Purée de pommes cassis Purée de pomme coing
Compote de pommes, pain 

d'épices
Pomme cuite Purée de pommes coing Purée de pommes cassis

*

* issu de pêche durable et responsable

Menus du 27 Janvier au 2 Février 2025

(sous réserve de certains changements) Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !!

Produits BIO Viande Origine France Légumes et fruits frais Produits crus  nature surgelés
Eloboré par nos soins Produits HVE ou CE2 : Haute Valeur Environnemental ou Certification 

Environnenmental reconnue niveau 2


